VORWORT

Vor gut acht Jahren ist mein Ratgeber zum ersten Mal erschie-
nen. Da das Thema immer noch aktuell ist, habe ich das Buch-
Uberarbeitet und diese erweiterte Neuausgabe gestaltet.

Ich freue mich, dass die Mdglichkeit, einen Abschluss ohne
Schulbesuch zu machen, in den letzten Jahren immer bekann-
ter geworden ist und, zumindest von Freilernern, haufiger ge-
nutzt wird. Dies ist jedoch auch ein Buch fiir alle Interessierten
jeden Alters, die sich auf einen Schulabschluss vorbereiten wol-
len.

Es ist nun nicht mehr ganz so exotisch, wie zu der Zeit, als ich
selbst mein Abitur extern abgelegt habe — vor nunmehr fast 14
Jahren. Zunehmend berichten auch Zeitungen tiber den Erfolg
externer Absolventen.

Erfreulicherweise ist es, durch die wachsenden Vernetzungs-
moglichkeiten Uber das Internet, heute noch leichter gewor-
den, Gleichgesinnte zu finden, sich auszutauschen und sich zu
bilden.

Was sich jedoch nicht gedndert hat, ist, dass das Lernen ohne
Schule Mut erfordert, nicht so zu sein wie die Mehrheit, son-
dern fiir sich und seine Bedurfnisse einzustehen und auch Ge-
genwind aushalten zu miissen, wenn man sich abseits viel be-

gangener Pfade begibt.
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Nun hoffe ich, dass ich dir mit diesem Buch Mut machen kann,
deinen Abschluss selbst in die Hand zu nehmen und du hier
viele Anregungen findest!

Viel Erfolg!
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I. KLARUNGSPHASE

Wenn du einen Schulabschluss haben mdchtest, musst du in
die Schule geherr glauben die meisten... Wenige dagegen wis-
sen, dass es auch moglich ist, seinen Schulabschluss in
Deutschland extern zu machen, das heiBt, nicht als SchiilerIn
einer (weiterfiihrenden) Schule. Das bedeutet, dass du dich
ohne Schulbesuch fiir die Abschlusspriifungen anmelden und
dich selbststandig darauf vorbereiten kannst.

Jeder Schulabschluss — egal ob Haupt-, Realschulabschluss
oder Abitur — kann extern erlangt werden. Externe Schulab-
schliisse sind vor allem unter den Namen ,Schulfremdenpri-
fung®, ,Nichtschilerpriifung®, ,Fremdenprifung® oder auch
~Begabtenabitur® bekannt. Die vielen Bezeichnungen machen
es nicht gerade leichter, sich in dem Wald an Informationen
diesbezliglich zurechtzufinden. Erst recht, da die Priifungszu-
lassung als solche in den Bundesléndern unterschiedlich gere-
gelt sein kann.

Das vorliegende Handbuch soll zeigen, wie man ohne Schule
seinen Abschluss schafft und Menschen vorstellen, die erfolg-
reich Externenpriifungen abgelegt oder solche begleitet haben.
Es werden Fragen zu Voraussetzungen, zur richtigen
Vorbereitung auf Priifungssituationen und zur Anerkennung
geklart. Damit mochte ich dir Mut machen, das Wagnis der ex-

ternen Priifung einzugehen.
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Es gibt zahlreiche Griinde, nicht mehr zur Schule gehen zu wol-
len oder zu kénnen, wie wir im Verlauf des Buches noch sehen
werden. Dennoch mochtest und sollest du trotzdem einen
Schulabschluss machen kénnen. Bekannt sind externe Ab-
schliisse in Deutschland aus sogenannten Schulverweigerer-
projekten. Eingefiihrt wurden sie vor allem fiir Jugendliche, die
prominent, im Profigeschaft, hochbegabt, straffallig geworden,
in der Erziehungshilfe oder autistisch sind; ebenso fiir Kinder
von Diplomaten, Kiinstlern, Soldaten oder Seeleuten oder fiir
Menschen, die erst spater im Leben einen Abschluss nachholen
mdochten.

Insbesondere fiir Homeschooler, Freilerner oder Unschooler
kann die Mdglichkeit eines externen Abschlusses interessant
sein.

Wenn du schon weiBt, dass du eine Ausbildung oder ein Stu-
dium machen willst, solltest du wissen, dass es in manchen
Fallen nicht erforderlich ist, einen Schulabschluss vorzuweisen.
An bestimmten Instituten und Lehrstatten gibt es spezielle Auf-
nahmepriifungen fiir Bewerber ohne Abschluss. So ist es zum
Beispiel mdglich, an diversen Kunst-, Musik- und Sporthoch-
schulen ohne Hochschulreife, sondern nur mit Realschulab-
schluss oder vielleicht auch in Ausnahmeféllen auch ganz ohne
Abschluss, zu studieren. Am besten informierst du dich ganz
konkret beziiglich deines Berufswunsches an den Hochschulen
direkt.
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Eine klare Motivation, wofiir du den Aufwand eines Schulab-
schlusses betreibst, ist also sehr wichtig!

(Noch) macht es jedoch vieles einfacher, wenn du einen hast.
Ein Abschluss ist wie eine Eintrittskarte. Dafiir brauchst du aber
auch nicht jahrelang zur Schule gehen. SchlieBlich gibt es ja
die Externenpriifungen. Du kannst diese urspriinglich als Aus-
nahmeregelung geschaffene Mdglichkeit, einen Abschluss zu
erlangen, fir dich nutzen.

Mein Standpunkt ist, dass ein externer Schulabschluss dir Zeit
spart im Gegensatz dazu, dafiir zu Schule gehen zu missen.
All die Zeit, die in der Schule der Disziplinierung und Aufbe-
wahrung von Schiilern gewidmet ist, fallt weg. Den Hinter-
grund dazu findet man an vielen Stellen in Blchern Uber das
Thema Freilernen, insbesondere bei John Taylor Gatto in sei-
nem Buch Verdummt noch mal. Was Kinder in der Schule wirk-
lich lernen.

Ich wiinsche dir, dass du durch deine eigenstandige Vorberei-
tung Zeit gewinnst, die du mit dem echten Leben verbringen
kannst. Ich wiinsche dir sehr, dass du erst dann dariiber nach-
denkst, einen Schulabschluss zu machen, wenn du entweder
schon eine gute Zeit des Freilernens hinter dir hast — oder sie
noch vor dir liegt und du einfach sicher gehen mochtest, dass
es trotzdem mdglich ist, einen Abschluss zu machen. Ich kann
dir dazu nur warmstens das T7eenager-Befreiungshandbuch
von Grace Llewellyn empfehlen, welches mich als 19-Jdhrige
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